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או/ובפעילויותלהשתתףהמעונייניםמועדוןחברי
לאחראיולהודיעלהתקשרמתבקשיםהשתלמויות
בפעילותונמצאמדריךאינוהפעילותאחראיהפעילות.

בהתמצאותלעזורמסלולים,עללהמליץכדיורקאך
מאחראילבקשניתןוחסר.במידהלציודולדאוגבאתר

הפעילות לנסות ולעזור בסידורי ההסעות.

הודעות הוועד

דמיש"ח.180עלהשנהויעמדוהועלוהחברדמי·
המכסהאישיותתאונותביטוחהשנהיכללוהחבר
פרטיםבפוליסה).(כךתבלרחביבכלטיפוס

נוספים בעלון זה.
טיפוסומחנותמטפסיםלכינוסיהזמנותנתקבלו·

במקומות שונים בעולם. פרטים באתר המועדון.
מיועדהקורסנוסף.הובלהלקורסההרשמהנפתחה·

מספרשלנסיוןבעליהרמות,בכללמטפסים
עללהוביללהתחילהמעונייניםיותר,אוחודשים

פרטיםשבוע.בסופיייערךהקורסעיגון.אבני
באתרוכו':בקורסשיועברהחומרנוספים,
מתבקשיםהמתענייניםמיכה.אצלאוהמועדון,

) ולהרשם.052-836480להתקשר לעידן (
אם)ורק(אםאם"םבקיץ,ייפתחטיפוסמדריכיקורס·

דרישותאתמעוניינים.מועמדיםמספיקיהיו
ניתןהקורסותכניתהסילבוסואתלקורסהקבלה
מתבקשיםהמעונייניםהמועדון.באתרלמצוא

נוספיםפרטיםלקבלתלמיכהלהתקשר
ולהרשמה.

שלאהמועדוןלחבריהנשלחהאחרוןהעלוןזהו·
. 1999חידשו את חברותם לשנת 

בירושלים.מעתהוהיאהשתנתההאלפיניהמועדוןכתובת·
ישירותהדואראתלשלוחיעדיפומהיר,בקשרהרוצים
הדוארתאדרךיעבורשהדוארעדלחכותולאלשם,
הישן.

דבר העורך
שלפרסומיםמספרלהוציארציניותכוונותלנויש

טפס"לךהחוברתעםלהתחילוהחלטנובדפוס,המועדון
שלושהישראלי".המטפסעלמעשיותלקטהקיר,על

זהאתנהפוךואוליהזה,בעלוןמובאותלדוגמהמעשיות
וכמהכמהלפניותועדוקרוה"מעשיות"כלקבועה.לפינה
עדייןהיוכיוםהפעיליםהמטפסיםשרובבזמןשנים,

בחיתוליהם, אם בכלל.
האלפינישהמועדוןששכח,מילכללהזכיר,רצינו

פיעלכעמותהנרשםאז)נקראהוא(כךהארצישראלי
ואחד1929בשנתעודהעות'מניתהאימפריהחוקי

עבדאללה,האמירהיההראשונותבשניםבוהחברים
שלסבוואביחוסייןהמלךשלסבוירדן,מלךאזשהיה

המלך החדש, שגם שמו - עבדאללה.
לראשונהירדונועזיםכמהועודמרוםבנימן,כשגדעון

הרגשהלהםהיתהדרגות),נחל(היוםדרג'הואדיאת
נפלאהמוות"מלכודתאלכןלפנילהכנסהעזלאשאיש
למוסהישרמןגדעוןהלךחיים,משםשיצאואחריזו".

עללוסיפראז),המועדוןנשיאשהיהחבצלת,(משה
לאמעולםמוסא,שללידיעתואמנם,אםושאלהמבצע,

היה שם איש לפני כן.
השתתפותשלבטוןמוסאלובישרכן,לפנישםהיוכבר

כ-לפניהזההנפלאהנחלאתירדתיוהסביר:"אניבצער,
 שנה, בלווית ידיד שוחר הרפתקאות.30

מןקצתהיהמוסאשלפניועלשהופיעהמסתוריוהחיוך
הידידזההיהמישאלמןגדעוןאזדרשני,שאומרהסוג
עםיהודהמדברבנחלישהסתובבההרפתקאותשוחר

מוסא לפני שלושים שנה.
גילהעלי,אבןחוסייןאבןעבדאללההיה...הזההידיד-

מוסא, כן, כן, האמיר עבדאללה!
טיפוס נעיםאכן, אכן, היו זמנים!

        מיכה
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עופר ופאולו: "ראינו לשיטפון את הלבן בעיניים"
ופאולוריבליןעופרהשתתפוהטיפוסבמחנהראם.בואדיזולשנההמועדוןשלהראשוןהטיפוסמחנההתקייםהאחרוןבפורים
נירעםאברהםשרוןוייס,יואבגםהצטרפוהמחנהשלבסופוקליפה.ונדבכץאריאלוכןפפירוג'ניהויגדרזוןאילרקנאטי,

פיטרמן ועוד מספר חברים שהגיעו בעיקר לטייל. 

כלהיהלאבגבולטיפוסציודבהעברתבעיותעלהשמועותלמרות
קושי להעביר הפעם ציוד. 

קשורהוהיתהופאולועופרשלספקללאהיתההמרכזיתהחוויה
החלוהצהרים,אחר2מהשעההחל,28/2א'ביוםהאויר.למזג

החלהערבלפנותגשם.טפטףפעםומדירחוקיםרעמיםלהישמע
חזקהבעצמהגשםירדכשעהבמשך-רעמיםסופתראםבואדי
החלוספורותדקותבתוךברד.שללבןבמשטחכוסההאזורוכל
העלהגלישותבאמצעשהיוופאולו,ועופרלזרום,הערוציםכל

Pillar of Wisdomמפליזרמוצדיומשניאשרצנירעלנתקעו
השנייםבילוהלילהירדשבינתייםמכיווןשעות.מספרבמשךמים
חצייתתוךבוקרעםרקלמטהבדרכםוהמשיכובצניר,הלילהאת

הלילהאתבילתהזאת,לעומתהחבורה,שארבשחיה.גבים
בארוחת ערב טובה ובדאגה מרובה. 

גשםשמתחילומרגעשמאחרהיאהאירועמןהמסקנותאחת
מומלץ,בודדותדקותתוךשטפונותלהתחילעלוליםחזקהבעצמה
שומעיםאם(למשללרדתעומדרצינישגשםשמרגישיםברגע

רעמים), לסגת למקום בטוח בהקדם האפשרי. 
מסלוליםבשניחדשיםוריאנטיםשלושהטיפסוונדבאריאל

Rumפופולריים: Doodle'ובספר)73(מסBlack Magic

הדורותלמעןבטעות.והאחרוןיזומיםהראשוניםבספר).25(מס'
הבאים נפרט את שלושת הוריאנטים:

Rumב DoodleמעלR3לולעלותשמאלהלהמשיךבמקוםR4

דרךולהמשיךמהגגלצאתישר,להמשיךאפשר-,areteהדרך
למדףעדומומלצים,יפים+)5/5(היטבמאובטחיםחריציםשני

למסלולחוזריםמשם).R4(הבאההתחנהנמצאתשעליוהגדול
עדלהמשיךבמקוםהראשון,המדףעלשעוליםאחריהמקורי.

בחריץלעלותאפשרהמקורי,במסלולשמתוארכפישמאלההסוף
) והחריץ מאובטח באופן בינוני – פחות מומלץ. 6aשממוקם בקו ישר מעל התחנה. הצעד הראשון בחריץ קשה (

Blackב Magic,למדףמגיעיםהראשון,הפיץ'אחרי
ממשיךממנה).R2(השניההתחנהנמצאתשעליורחב

שובמטפסומשםR3להמדףעלימינההמקוריהמסלול
ומעליובולטישנוהמדףעלכלשהובמקוםלמעלה.ישר

בטעותאולם,R2עבורכנראההותקןהבולטחריץ.
שלהקושיממנו.לטפסוהתחלנוR3בשמדוברחשבנו
היחידהחסרוןיותר.קשהאחדצעדעם+5הואהחריץ

אחרי(אוליהקב"השבראמהיציביםאינושהסלעהוא
בהמשךיציב…)כברהואממנוהתעופפוגושיםששני

משמאלפייסעללעלותאפשרוממנונוסףלמדףמגיעים
אפשרמשםתחנה.לבנותובסופהומהנה)יפה+5(לפינה
ימינה,קלהטרוורסהבאמצעותהמקורילמסלוללחזור

) ושוב טרוורסה קלה.5טיפוס קצר בחריץ (

)R2(הווריאנט מסומן בקו מקווקו מעל 
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ביטוח תאונות אישיות לחברי המועדון האלפיני

המרכז–"עצמה"עבורנעשההביטוחהמועדון.לחבריהאישיותהתאונותביטוחעלפרטיםמספרלידיעתכםמביאיםאנו
חבריאתמכסההביטוחהאלפיני.המועדוןביניהםאחדים,ספורטארגוניחבריםבהעמותהשהואעצמאיות,ספורטלאגודות

המועדונים החברים ב"עצמה", כלומר גם את חברי המועדון האלפיני.  

להלן פירוט הכיסויים כפי שהועברו אלינו מ"עצמה":

תנאי הביטוח לספורטאי   20  מעל גיל   20  עד גיל 

פיצוי למקרה מוות  ש"ח130,571 ש"ח39,170

פיצוי למקרה נכות  ש"ח195,855 ש"ח195,855

-)11פיצוי שבועי לאובדן כושר עבודה (מהיום ה  ש"ח522 ש"ח131

נזקי שיניים  ש"ח6,528עד  ש"ח6,528עד 

אשפוז בבי"ח ציבורי  ימי אישפוז30 ימי אישפוז30

הוצאות חילוץ והעברה והוצאות רפואיות אחרות  ש"ח6,528עד  ש"ח6,528עד 

צד ג' לספורטאים בגבול אחריות של  ש"ח396,150עד  ש"ח396,150עד 

והןהמועדוןעל-ידיהמאורגנותבפעילויותהןהספורטאי,בוטחבגינובספורטהעיסוקבעתבתאונהמדוברכאשרחלהכיסוי
שלאכלומרבספורט,אישיעיסוקלכסותהפוליסהמורחבתכןכמוהמועדון.אוהמאמןבהנחייתהמתבצעיםבאימונים
מקצועי.הריםבטיפוסבתשלוםמקצועיכספורטאיהמבוטחשלפעילותמכסהאינההפוליסהזאת,עםהמועדון.במסגרת

כוחה של הפוליסה יפה בכל ארצות תבל.

לידינולכשתגיעשעברה.השנהשלהפוליסהכתבומתוך"עצמה"על-ידיאלינושהועברמידעמתוךתמציתהואלעילהאמור
הפוליסה המעודכנת ניתן יהיה לעיין בה באתר האינטרנט של המועדון.

סיפורי מטפסים
מעשיותלקטהקיר,עלטפסלךבשם:"בכרךקטן,עותקיםבמספרמחתרתיתבהוצאהלראשונההתפרסמוהבאיםהסיפורים

המלאההחוברתאתהסיפורים.מןחלקנפרסםהבאיםבעלוניםענתי.אנדריאההמעשיותאתוערךליקטהישראלי"המטפסעל
ניתן יהיה בעתיד הקרוב לקנות דרך המועדון האלפיני.

תכנון למופת:
ברגעאבלברביעיה,לצאתצריכיםהיובעצםבשלישיה.ורפיוולףעםביחדרבה",אדיר"ארובתאתלטפסאיליהיצאפעם

עשרשניםכמומשהושעות,כמהשלמסלולזהכללבדרךבשלישיה.יצאוואלהאחר,משהועלהחליטרבינקיןאלכסהאחרון
עשריםאיזהשלחרופהרביצומילה.לאזהגמוריםהסוף.עדסחוטיםשלשתםערב.לפנותלמחרתרקחזרוהםאבלפיצ'ים,

שעות ורק אחרי זה אפשר היה להציל מפיהם משהו אחר חוץ מלחשי מארה בשפה הרוסית:
- התחלנו את המסלול רק בצהרים במקום לצאת השכם בבוקר, התחיל איליה לספר, אבל זה לא רק זה.

- מה עוד?
- בתחילת הפיץ' השלישי ראינו פיטונים בכיוון ימינה, טיפסנו אחרי הפיטונים ולא הובילו לשום מקום. סתם בזבזנו זמן.

- אבל על הפיטונים האלה כתוב בפירוש בתיאור המסלול, העירו לו.
- טוב, אולי, ענה איליה, אבל בכלל לא קראנו את התיאור לפני שיצאנו, אז איך יכולנו לדעת? וזה לא רק זה.

- מה עוד?
אלסיבוכים,פלונטרים,לשני:ולזרוקהחבלאתלהתירצריךהיהמאיתנואחדפעםכלאזאחד.חבלרקולקחנושלשההיינו-

תשאל. בלגן שלם. אבל זה לא רק זה.
- מה עוד?

לאזהאבלרפי.מסכןהשני.שלהכתפייםעלאחדלעלותצריכיםהיינומקומותבכמהאז(עגינות),צ'וקיםמספיקלקחנולא-
רק זה.

- מה עוד?
בשעותכברהמיםאתשגמרנומזלאחת.מימיהרקולקחנושלשההיינוכילשני,מאחדהמימיהאתלהעבירגםזמןהמוןלקח

הראשונות ונשארנו בלי, אחרת מי יודע מתי היינו חוזרים...

הפרוסיק של המשורר:
לרגליעברפעםולאהשראה,לקבלכדיערבלפנותהינוםבןבגיאלטיילאהבמאדאלירזישראלהירושלמיהמשורר-מחזאי

המצוק כשהפעילות של חבורת המטפסים בעיצומה.
אלירזישראלהמשוררעלהצביעועליו.לעבודהחבר'ההחליטואחדיוםאזרז,אליהמטפסאתפעםלהכירמתהיהואבי

ואמרו לאבי - הנה זה שהולך שם הוא אלי רז.
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אבי לא האמין.
אבל, מה שבטוח בטוח, הלך לשאול:

- תסלח לי, אתה אלי רז?
- כן, זה אני, ענה הנשאל הנכבד.

- אז תגיד לי, הוסיף אבי, זה נכון מה שמספרים עליך, שהרבצת נפילה על פרוסיק?

דאגת חברים
מיוחדצ'וקעלהנפילהאתובלמהשלו,השניההיתהעדנהבארבל,"הבמה"שלהסוףלקראתמהליי-בקנפלשטרנבךכשגדי

במינו, צ'וק עשוי מפלסטיק.
צלקתמזהלוישהיוםועדדם,הרבהלווירדבצד,עמוקדיפצעקיבלוגםפנדולום,שםעשהכישריטות,וכמהכמהקיבלגדי

רצינית. ועדנה שמרה היטב על כיווני החבל ובכלל לא נפגעה. העיקר שהצ'וק מפלסטיק החזיק.
זקוקהלאהיאואםמשהו,להקרהאםושאלוגדי,אתלעצורקשהלההיהלאאםוהתעניינודאגהמלאילעדנהרצומידכולם

לעזרה וכו', ואת גדי שאלו מאיפה יש לו צ'וק מפלסטיק וכמה זה עולה.


