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הודעות הוועד

הישראליהאלפיניהמועדוןשלהשנתיתהישיבה·
הלימודבכיתת,14/1/99חמישי,ביוםנערכה
וינגייט.במכוןגופנילאימוןביה"ס,8בבה"ד

.2פרטים נוספים בעמוד 
דמיש"ח.180עלהשנהויעמדוהועלוהחברדמי·

המכסהאישיותתאונותביטוחהשנהיכללוהחבר
פרטיםבפוליסה).(כךתבלרחביבכלטיפוס

.2נוספים בעמ' 
שוניםבמקומותמטפסיםלכינוסיהזמנותנתקבלו·

.2בעולם. פרטים בעמ' 
מיועדהקורסנוסף.הובלהלקורסההרשמהנפתחה·

מספרשלנסיוןבעליהרמות,בכללמטפסים
עללהוביללהתחילהמעונייניםיותר,אוחודשים

פרטיםשבוע.בסופיייערךהקורסעיגון.אבני
בעלוןוכו':בקורסשיועברהחומרנוספים,

מתבקשיםהמתענייניםמיכה.אצלאופברואר,
) ולהרשם.052-836480להתקשר לעידן (

מספיקיהיואםבאפריל,ייפתחטיפוסמדריכיקורס·
להתקשרמתבקשיםהמעונייניםמעוניינים.מועמדים

למיכה לקבלת פרטים נוספים.
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דבר העורך
העורךדבראיןהמועדון.ועדהתחלףשנה)(כבכלשוב

עצמו.בעלוןבהרחבהמסופר(כמעט)הכלכיהפעם,
כךכללאטיפוסבאתרצולמההעמודשבתחתיתהתמונה

האתר?אתהמטפסים?אתשמזההמישהוישהאםמוכר.
את המסלול? 

3תשובה לחידה בעמוד 
ובינתיים

טיפוס נעים
מיכה
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הישיבה השנתית
הישיבה השנתית של המועדון האלפיני התקיימה כמתוכנן.

לחברינשלחוהובלה.וקורסיטיפוסשבתותהשתלמויות,נערכושעברה:בשנההמועדוןפעילותאתהציגהיוצאהועדיו"ר
המועדון עשרה עלונים במשך השנה. חודשו המגעים עם רשות שמורות הטבע. 

נדב קליפה ועופר1999. הועד החדש שנבחר לשנת 1997בישיבה אושרו הדוחות הכספיים לשנת  יניב,   הוא: אריאל כץ, מיכה 
ריבלין.

פעילויות, קורסים, ומחנות טיפוס 
סדנאותהובלה,קורסיבסיסיים,טיפוס(קורסיוקורסיםטיפוס)ומחנותטיוליםטיפוס,(שבתותפעילויותקיוםלאפשרכדי

המועדון.חברילכלאישיותתאונותביטוחעבורתשלוםשיכללוכךהחברדמיאתלהעלותהוחלטמדריכים),וקורסיטכניקה
במקביל נקבעה תכנית פעילות לחצי השנה הראשונה. תכנית הפעילות מצורפת.

 ש"ח150 -20עד גיל :1999דמי החבר לשנת 
 ש"ח180 -20מעל גיל 

הביטוח מכסה תאונות בטיפוס, לכל פעילות טיפוס (גם שלג וקרח) בארץ ובחו"ל.
דמיתשלוםעםואפריל).מרץפברוארלחודשים(המחאותתשלומיםבשלושהאואחדבתשלוםהחברדמיאתלשלםניתן

החבר יש לשלוח את טופס הסכם ההשתתפות בפעילויות המועדון האלפיני (טופס הפרטים האישיים) המצורף.

מחנות בחו"ל
שלשונותובדרגותבוגריםצעירים,למטפסיםהמיועדיםבחו"ל,בינלאומייםטיפוסמחנותבמספרלהשתתפותהזמנותנתקבלו

כללבדרךכוללבטבלההמצויןהתשלוםהאפשרי.בהקדםלהרשםלמעונייניםוכדאימוגבלהמקומותמספרכללבדרךנסיון.
המועדוןדרךלנרשמיםהספורטמרשותבמימוןעזרהלקבלניתןלקורס.והגעהטיסותכוללואינומקומית,ותחבורהמזוןלינה,

האלפיני. פרטים נוספים ותאריכים אחרונים להרשמה אצל חברי הועד.

מיועד ל: מחיר תאריכים ארץ מקום ארגון אחראי נושא המחנה

כל המטפסים ללא
תשלום

7-13/3 סקוטלנד Glenmore
Lodge

BMC Climbing into the Millennium

מטפסים בעלי ניסיון
בשלג וקרח

5200FF 16-28/2 צרפת ENSA
Chamonix

FFME International Alpinism Winter
meeting

מטפסים בעלי ניסיון
בשלג וקרח

(עדיפות למדריכים)

7500FF 16-28/2 צרפת ENSA
Chamonix

FFME Winter Mountaineering
Qualification

מטפסים בעלי ניסיון
(עדיפות למדריכים)

3800FF 19-25/4 צרפת Verdon FFME Big Wall Qualification

מטפסים בעלי ניסיון
בשלג וקרח

(עדיפות למדריכים)

7500FF 12-23/7 צרפת ENSA
Chamonix

FFME Severe Route Qualification

מטפסים בעלי ניסיון
בשלג וקרח

(עדיפות למדריכים)

7500FF 26/7-6/8 צרפת ENSA
Chamonix

FFME Mountain Leader Course

מטפסים בעלי ניסיון
בשלג וקרח

(עדיפות למדריכים)

2000$~ ספטמבר פקיסטן North
Karakoram

FFME Expedition Qualification

מחנות לצעירים:

מטפסים
18-25צעירים 

250DEM 13-21/3 גרמניה Oberallg uה DAV (UIAA) Winter Experience

מטפסים
17-22צעירים 

270CHF 27/3-3/4 שויצריה Valais SAC (UIAA) Ski Touring

מטפסים
14-17צעירים 

2000ATS 11-18/7 אוסטריה Imst ÖAV (UIAA( Sports Climbing

מטפסים
-5צעירים מאד 

 והוריהם10

240DEM
לילדים

 להורים210

2-7/8 סלובניה Kamnisko-
Savinjske

PZS (UIAA) Family Mountaineering

מטפסים
17-25צעירים 

5-13/9 יוון Olymp EOOA/ÖAV
(UIAA)

Work and Climb

מטפסים
17-25צעירים 

180$ 20-27/9 אוקראינה Crimea UFAC Crimea Rock Festival

מטפסים
20-30צעירים 

3000ATS 3-11/7 אוסטריה Ges useה ÖAV/VAVÖ
(UIAA)

Mountain Experience Leader
Training Camp
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מעבר הגבול לירדן
הכניסהמהםנמנעהכימסרומטפסיםמספרטיפוס.חבליעםלירדןהגבולבמעברבעיותעלשמועותנפוצוהאחרוניםבחדשים

תחתהבעיה,מתוארתבוהחוץ,למשרדמכתבשלחהאלפיניהמועדוןועדרם.לואדיבדרכםטיפוס,וציודחבליםעםלירדן,
אזרחיעלחליםשאינםמסויימים,תנאיםפיעלמעברנמנעישראלמאזרחיאםירדן,עםהשלוםהסכםשלהפרהשזוהטיעון
לקבלכדילירדן,אלובימיםשיצאהישראליתלמשלחתמחכיםאנובקרוב.תיפתראונפתרההבעיהכינקווהאחרות.מדינות

דיווח מעודכן.

רשות שמורות הטבע
מפניםאנוחדשים,אתריםלפתוחונסיונותאתריםסגירתלמנוענסיונותהטבע,שמורותרשותעםהמגעיםחידושבעקבות

הרשות,שלפקחידיעלגורשאונקנסננזף,נתבע,נעצר,נתקל,בוארועשעברמיכלהמועדון:חברילכלכלליתבקשה
אנאמועדון,חברישאינםמטפסיםמעורביםהיובהםארועיםעללכםידועאםגםהמועדון.לועדכךעלדיווחלמסורמתבקש

דווחו לנו. אנו מנסים לאסוף מידע מעודכן על הקורה בשטח, באתרים בכל רחבי הארץ.

שלום עם מטפסים
המשלחתכדוגמתמשותפתמשלחתלארגןהציעאשרירדני,ממטפספניההאלפיניבמועדוןהתקבלהוחציכשנהלפני

-eאריאללושלחשאזשעבר,לשבועעדפנייתונענתהלאטכניותסיבותבשלאפריקה.מדרוםלאוורסטהשחורה-לבנה
mail:והרי תשובתו .

Dear Arial,
As they say, better late than never. Erez did respond to my e-mail informing me that he was forwarding
my e-mail to your club.  

First of all I would like to Congratulate you on your new post. 

To date there is no club or organization in Jordan for the sport of climbing. In addition to that there are
very few recreational climbers in Jordan (other than tourists that is). In fact, other than the bedouins in
the area of Wadi Rum there are probably less than 10 people.  

At present, a friend and I are looking to start a climbing wall in Amman. Hopefully this will give the
sport more popularity as Wadi Rum is too far to travel every weekend when are weekend is only one
day off. If we start our club or climbing center we will be able to host and groups that want to come
climb in Jordan.

As for Everest, I realize that it would be an ardeous venture. Frankly since writing that e-mail in 97 I
have gotten engaged and will be getting married in March and I am afraid my wife to be does not want
to hear about it if you know what I mean.  Let's see how things go. 

I am still very new to the sport. In fact my climbing equipment is very lacking and so are my skills with
them.  I have a lot to learn and maybe I can learn it from you guys when you come to Rum. 

It was very kind of you to write and I look forward to meeting with you sometime maybe when you next
visit Jordan.

Best Wishes

Feisal Sadoun

P.S. That was a wonderful story.  I will check up on its authenticity      
from here. 

תשובה לחידה
כןהמסלולכשםמרזוק.בשייךונמצאעיניים""אחיזתהואהמסלולשרון.ואבינועםענתיאנדריאההםהמטפסים

הוא, ובסיסו של העמוד הוא כשלושים סנטימטרים מתחת לקטע המצולם. 
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אנדריאה ענתיעוד שיטה לאבטוח עצמי / 

self(עצמיאבטוחעלנכתב,ורבותסופר,רבות belay.(שימושםשבעתאלהכך;לשםמיוחדיםמכשיריםקיימים
אמיתילטיפוסולאלאימוניםרקשטוביםואלהנוסף,בחבלשימוששחייביםאלהמטה","ראשלהתהפךלךאסור

topב-כמומלמעלה,עגינהמחייביםכי rope.ציודרקאלאמיוחדמכשירדורשותשאינןעצמיאבטוחישנןוכמובן
בטיפוסוחסרונותיה.אחתכלויתרונותיה,אחתכלשטיכט),חזה,רתמתפרוסיקים,(טבעות,בטיפוסמקובל

לאמעלה.פעםועודמטהמעלה,פעמים:שלושפיץ'כללטפסצריךכלל,בדרךארוך,במסלולעצמיבאיבטוח
תענוג גדול למי שהתכוון לטפס לשם הנאה.

פיץ'שלההובלהללימודספציפית:למטרהבמיוחדשמתאיםעצמיאיבטוחסידורהואאלובשורותשמובאמה
, כולל הנחת העגינות, בחינתן ובדיקתן.red pointingמסויים, מה שנקרא באנגלית 

red“במקרההואאלהשורותכותב pointer".שנאלץלטיפוס,זוגיבת)(אובןעלריחמתיפעםלאמובהק
וכלשוב,ומנסהאפשרויותבוחןוכיווניהן,עגינותמיניכלומחליףמנסהכשאנישעותמשךבידהחבלאתלהחזיק

למנועמנתעלכלשהו.טיפוסליוםאתילצאתמסכיםשהואהאחרונההפעםלושזובלבונשבעבודאיהזוגבןהעת
אי-נעימות מעין זו מחברי לטיפוס, ניסיתי את השיטה המובאת להלן. ואלה עיקרי השיטה:

topב-(כמוהמסלולבראשטובהעגינהוגםהמסלול,בבסיסטובהעגינהבנו rope,(הובלהחבלביניהןוקשרו
בידיכםלוקחיםאתםאםזה,במצבעצמית:לביקורבקירוב.ס"מ60יהיהבחבלשהעודףכךבד"כ),(אנכי,רפה

 ס"מ לכל היותר.30לולאה מהחבל, אורך  הלולאה יהיה 
עיגוןואבניעגינותהנחתתוךלטפסוהתחילורתמתכם,שלהראשיתהננעלתבטבעתחופשי,החבל,אתהעבירו

אתכם,מאבטחלאאישהמסלול.לבסיסשקשורזההיורד,החבלקטעאתמקליפיםכשאתםרגילה,בהובלהכמו
 ס"מ מתחת לעגינה האחרונה שהנחתם.30אבל בכל שלב בטיפוס, במקרה של נפילה, אתם נעצרים 

לטופ-רופעגינהכדיןדינהובטיחותחוזקשמבחינתלשכוחולאהמסלול,שבבסיסלעגינהבמיוחדלבלשיםיש
כלפיוגםנפילה,שללמקרהמעלה,כלפיגםלהחזיקעליה-ובנוסףוכו')מתח,חלוקתעםמשולשת,או(כפולה

מטה שמא תישלף תחת משקלה העצמי.

מבחינהזוג.בןלךאיןשבהםלמקריםגםאלאמסלול,שלההובלהללימודרקלאמתאימההשיטהכמובן,
בטיחותית יש לשיטה המוצעת כמה יתרונות וכמה חסרונות בהשוואה להובלה רגילה. יתרונות:

לאאףחמור,אינולעולםהנפילהמקדםולכןהנפילה,אתסופגכולוהחבלנופלים,אתםאםשלב,בכל-1
ורקגבוה,נפילהמקדםבעלתמנפילהבמיוחדלהיזהרישהפיץ',בראשיתרגילה,בהובלההפיץ'.בראשית

בהמשך, ככל שאתם מתקדמים במעלה הפיץ', סכנה זו הולכת ופוחתת.
ס"מ30נעצריםתמידאתםנפילהשלבמקרההאחרונה,לעגינתכםמעלשלכםהמרחקעםקשרכלללא-2

עםרגילה,בהובלהאחד.במטרעולההאפשריתהנפילהגובהעולים,שאתםנוסףמטרכלעםולכןמתחתיה,
כל מטר נוסף של עליה, גובה הנפילה האפשרית עולה בשני מטרים.

ואתםהעגינות,שביןכמרחקגדלהנפילהגובהנתלשת,שלכםהאחרונההעגינהואםנפילה,שלבמקרה-3
גדלהנפילהגובהנתלשת,האחרונההעגינהאםרגילה,בהובלהלפניה.שהנחתםלזומתחתס"מ30נעצרים

מהמרחקשניים(פיהנ"לכגובהועודהאחרונה,בעגינהכמונעצריםואתםהעגינות,שביןמהמרחקשניםבפי
יותרהרבהgrounderל-אוחמורהלנפילהשהסיכוילכןברורלפניה;שהנחתםלעגינהמתחתהעגינות)שבין

קטן בשיטה המוצעת מאשר בהובלה רגילה.

וגם כמה חסרונות:
מסלוללמשל,לא,אבלאלכסוניאואנכילהיותיכולהמסלולישר.במסלולאלאמתאפשרתאינההשיטה-1

שקטע ממנו אנכי, אח"כ באה טרברסה או גגון או מרפסת, ושוב קטע אנכי.
בהצלחהשמשההיאניסיונית.שיטהכאלבינתיים,אליה,להתייחסישולכןמספיק,נוסתהלאעדיןהשיטה-2

בשייךוב-"ויברם"אסדב-"אלכןוכמובן-הינום,בגיאוב-"הקצר"ב-"אימברוליו"האגוזים",ב-"מפצח
שבו,הקטנההטרברסהבשלהינום,בןבגיאהקוצני"ל-"השיחמתאימהלאנמצאההיאזאתלעומתמרזוק.

ולא ל-"העכביש הצהוב" בשייך מרזוק, בשל הגגון והמרפסונת שמעליו. 
 - ועוד חסרון רציני - אין עם מי לקשקש.3

אבל אם אתם מנסים אותה, אז בהצלחה!

 


