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הצהרת בטיחות חשובה 
טיפוס צוקים הוא פעילות מסוכנת מטבעה, אשר עלולה 1.

לגרום לפציעה חמורה ואף למוות. 

מדריך זה מספק מידע כללי על האתר והמסלולים 2.
הקיימים בו אך אינו מהווה תחליף לרכישת ידע והדרכה 
מקצועית בטכניקות אבטחה וניהול סיכונים. על כל 
מטפס/ת להפעיל שיקול דעת, להעריך את יכולותיו/ה 
טרם עלייה על מסלול, לטפס ולאבטח תמיד עם קסדה, 

ולהשתמש בציוד בטיחות תקני ומתאים. 

המחברים והמוציאים לאור של מדריך זה אינם אחראים 3.
לכל פציעה או תאונה שעלולה להיגרם למשתמשים 
במידע המובא כאן או בעגינות המותקנות באתר, 

והשימוש בהם הוא באחריות המטפס/ת בלבד! 

התחשבות במטיילים: 4.
ישנו שביל מסומן ומטויל מאד שעובר במעוק. אין לחסום 

את המעבר עם ציוד (תיקים, חבלים וכדו') ויש להיזהר  
שלא להפיל אבנים על מטיילים שעוברים לידכם בזמן 
טיפוס. לעיתים קרובות מטיילים מתעניינים בפעילות 
הטיפוס ומתעכבים בכדי לצפות, ודאו שבזמן הצפייה 

הם נמצאים במקום בטוח מחוץ לטווח סכנה במקרה של 
נפילת אבן. 

האחריות היא עלינו המטפסים! 
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הנחיות כלליות לטיפוס באתר
הגעה: 

הירידה לשטח נמצאת כ-150 מטר דרומית למפגש נחל 
צפית עם כביש הערבה (כביש 90), וכ 2.6 ק"מ דרומית 

לצומת הערבה. באיזור הירידה מהכביש ישנו קו 
הפרדה רצוף בין הנתיבים שאין לחצותו ויש לבצע 

פניית פרסה במקום בטוח כדי לעבור לצד הנכון של 
הקו. יש לנסוע בדרך העפר כ-750 מטר עד לתחנת 

שאיבה של מקורות, שם חונים בזהירות מבלי לחסום 
את השער (ראו מפה). הדרך עבירה לכל סוגי הרכבים. 

מהחניה ליד תחנת השאיבה ההליכה לתחילת המעוק 
לוקחת פחות מ 5 דקות.

שמירה על הניקיון: 
קחו איתכם את כל הפסולת שלכם (ורצוי גם של 

אחרים), כולל טייפ, בדלי סיגריות ושאריות מזון (גם 
בוץ של קפה). הימנעו מלשפוך נוזלים כמו שמן טונה 

במעוק וליד המסלולים.
שירותים: 

אין לעשות צרכים באזורי הטיפוס. יש לצאת מהמעוק 
לאזור הרחב של הנחל מתחת לסולמות ולקבור את 
הצואה. אין להשאיר נייר טואלט או מגבונים בשטח.

שטפונות: 
אין להיכנס למעוק בימים עם תחזית לגשם. שיטפונות 
עלולים להיווצר מגשם שיורד כ 15 ק"מ במעלה הנחל 

לכיוון מערב גם אם אין מעליכם עננים. במקום יש 
אנדרטה לזכר 10 צעירים שנספו באסון נחל צפית ב 

.2018
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חרקים: 
באביב ובעיקר בקיץ יש יתושים בשעות הבוקר והערב – 
לרגישים מומלץ להביא בגדים ארוכים או דוחה יתושים.  

בתחילת הסתיו יש הרבה זבובים - לא מזיקים אבל מציקים. 
מומלץ להימנע מבגדים בגוון צהוב שנוטים למשוך חרקים. 

לינה: 
ישנו אזור חולי מצוין ללינה צמוד לערוץ הנחל לצד דרך 

הגישה (ראו מפה). באביב ובסתיו מומלץ להביא אוהל או 
כילה בגלל החרקים. 

אקלים וצל: 
ניתן לטפס באתר ברוב חודשי השנה הודות לצל שתמיד 

קיים בשפע בתוך מעוק. העונות הטובות ביותר הן החורף, 
האביב והסתיו. הטיפוס בחודשים החמים (אמצע מאי עד 
אמצע ספטמבר) אינו מומלץ אבל לעיתים אפשרי בשעות 

הבוקר המוקדמות במידה והטמפרטורה בלילה שלפני ירדה 
מתחת ל 30 מעלות כך שהסלע יספיק להתקרר. בימים חמים 

יש להצטייד במים רבים (3-4 ליטר לאדם). 

מעיין סמוך: 
"עין פלוטית"  נמצא 10 דקות נסיעה צפונה ומספק 

התרעננות נעימה בסיום יום טיפוס. 
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פיתוח האתר ותרומות: 
פיתוח המסלולים נעשה בהתנדבות ע"י מטפסים שמשקיעים 

זמן וכסף רבים. לשם המחשה עלות עוגנים למסלול ממוצע 
היא 400-500 ש"ח ועבודת הפיתוח עצמה לוקחת בין יום 

ליומיים למסלול. בנוסף לזה יש עלויות של נסיעה ובלאי של 
ציוד אישי. תרומות שלכם יסייעו להמשך פיתוח האתר.  

 
התאחדות הטיפוס תומכת רבות בפיתוח הענף בישראל 

ותרמה חלק מהעוגנים המותקנים באתר ולכן מומלץ לחדש 
חברות מדי שנה. הכסף הזה חוזר אליכם בצורת מסלולי 

טיפוס. 
 

ניתן לתרום לקמפיין פיתוח מסלולי טיפוס נחל צפית 

 
במידה והקמפיין הסתיים ניתן להעביר גם בפייבוקס 

תודה (-: 
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https://payboxapp.page.link/uqiSGnRaPzFrXEVJ9


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
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מפה כללית

מפה מפורטת

שביל 
תלול ולא 

מומלץ
תחנת 
שאיבה

חניה
אזור 
חולי 
ללינה

אנדרטה

ירידה 
לשטח

 Google – לחץ כאן לפתיחה ב
Maps

ירידה 
לשטח

צומת 
הערבה
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6b "גג העולם" 
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מידע כללי לשימוש בטופואים: 
 

המעוק מחולק לסקטורים כדי להקל על ההתמצאות בתוכו - 1.
ראו מפה בעמוד הבא. 

תמונות הסקטורים מופיעות לפי הסדר בו תפגשו אותם 2.
בכניסה לנחל מכיוון החניה (ממזרח למערב).  

בכל סקטור מופיעים קודם המסלולים בגדה הצפונית של 3.
הנחל ואח"כ המסלולים בגדה הדרומית. 

המסלולים בכל סקטור ובכל גדה ממוספרים לפי הסדר 4.
שבו תפגשו אותם בכניסה לנחל מכיוון החניה ממזרח 

למערב - שימו לב שהמסלולים בגדה הצפונית ממוספרים 
מימין לשמאל והמסלולים בגדה הדרומית ממוספרים 

משמאל לימין. 
התחנה נספרת במניין הבולטים כבולט אחד ולא כשניים. 5.

אם בכוונתכם להשאיר בתחנה 2 ראנרים קחו לפחות אחד 
יותר מהמספר המצויין ליד המסלול. 

בעת הוצאת הגייד לא היה מידע מלא לגבי מספר הבולטים 6.
בכל המסלולים ולכן הוא חסר בחלקם. חלק 

מהמסלולים טופסו מעט מידי פעמים בכדי ליצור קונצנזוס 
לגבי הדירוג ולכן תיתכן סטיה מסויימת למעלה או למטה. 

מסלולים אלו מסומנים עם סימן שאלה ליד הדירוג. 
המידע לגבי מספר הבולטים, אורך המסלולים והדירוגים 7.

הוא לנוחיותכם בלבד ויתכנו בו אי דיוקים.  
באחריותכם לוודא שלקחתם מספיק ראנרים, שהחבל 

שלכם ארוך מספיק ויש בו קשר קצה, ושאתם מטפסים 
מסלול התואם את היכולות שלכם! 

 

בכל התמונות עם המטפסים - צילום: אריה ברנר 
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1 2 3
4 5 6 7

6a1 אבק דרכים14 מטר8 בולטים
52גברת שפנפנית14 מטר7 בולטים
עוד שעתיים 16 מטר8 בולטים

לתמנע
53

7a4+הצלף הסורי16 מטר9 בולטים
6b5יוצא אל האור14 מטר9 בולטים
6b6גוש הימין14 מטר6 בולטים
6b7+חכמת המזרח15 מטר9 בולטים

קבלת פנים – גדה דרומית
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2

מטר 25 Don't look back 6b+ 1
13 

בולטים
מטר 24 פעם רביעית גלידה 6b+ 2

האמפי הגדול – גדה 
צפונית

1
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3 4

האמפי הגדול – 
גדה דרומית

בולטים 9 מטר 17 6a ניפגש בסתיו 3
בולטים 16 מטר 24 גג העולם 6b 4
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1

הטרקלין –
גדה צפונית

בולטים 13 מטר 24 6c מוחמד עלי 1
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3

הטרקלין –
גדה צפונית

בולטים 9 מטר 20 בסלון של סלומון 6b+ 2
בולטים 8 מטר 17 Let’s face it 6c+ 3

2
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 6c+ "Let's face it" 
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4

הטרקלין –
גדה דרומית

מטר 27 צעדים בוני 
אמון

4+ 4
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5

הטרקלין –
גדה דרומית

בולטים 12 מטר 20 +6a התרת נדרים 5
בולטים 11 מטר 23 הכל על השולחן 6a+ 6

6
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7

הטרקלין – גדה 
דרומית

בולטים 8 מטר 17  לבן שחור
לבן

6b+ 7
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 6b+ "לבן שחור לבן" 
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1

הפרוזדור – גדה צפונית

בולטים 6 מטר 17 גחלת נעורים 7b+ 1
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4

הפרוזדור –
גדה צפונית

בולטים 13 מטר 28  נקודת 
האינסוף

7c? 2

מטר 16 ²E=MC 6b 3
בולטים 8 מטר 19 ניקיון אחרון 6a 4

3 2
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 7c "נקודת האינסוף " 
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6

הפרוזדור –
גדה צפונית

בולטים 8 מטר 17 פגישת מחזור 6c 5
בולטים 7 מטר 15 6b מחכים לגשם 6

57
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3

המרפסת – גדה 
צפונית

בולטים 6 מטר 13 עולה ולא יורד לי 6b 1
בולטים 7 מטר 14 הקש בגג 7a 2
בולטים 6 מטר 14  רואים רחוק רואים 

שקוף
6a+ 3

2
1

סקטור זה נמצא מעל הגדה הצפונית של סקטור 
הפרוזדור.  

ניתן לטפס מסלולים אלו מתחנת הביניים שעל המדף או 
לחבר עם המסלולים שמתחת בצירופים שונים לפיצ'ים 
באורך של 30 מטר. בטיפוס כפיצ'ים ארוכים מומלץ לדלג 
על תחנת הביניים ולשים ראנר ארוך בבולט ראשון מעל 

ropedrag המדף ע"מ לצמצם

תחנה

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

:משמאל לימין 
6c         "פגישת מחזור"  
7a               "הקש בגג"  
6c+ "אהבה ממט ראשון" 

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

8

הפרוזדור – גדה 
דרומית

בולטים 7 מטר 17 גורם ההפתעה 6b+ 7

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

 6b+ "גורם ההפתעה" 

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

9

הפרוזדור –
גדה דרומית

בולטים 8 מטר 17  אהבה ממבט 
ראשון

6c+ 8

בולטים 14 מטר 27 מועדון ה 27 6a 9

10

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

 6a "מועדון העשרים ושבע"

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

3

חדר משפחה – 
גדה צפונית

בולטים 14 מטר 27 Run Lola run 5 1
בולטים 5 12 מטר מסלול 1 עד תחנת אמצע 5 א1
בולטים 5 12 מטר סולם יעקב 5 2
בולטים 5 12 מטר 6b סולמות ונחשים 3

2 1

תחנת אמצע
תחנה 
משותפת

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

4

חדר משפחה – גדה 
צפונית

בולטים 7 מטר 14 גשר אינטרגלקטי ?7b+ 4

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

6

חדר משפחה – 
גדה צפונית

בולטים 5 10 מטר  עוד סיפור אחד 
ודי

7a 5

בולטים 5 10 מטר Pulp friction 6b+ 6

5

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

7

חדר משפחה – 
גדה דרומית

בולטים 8 12 מטר ?7b סלע המחלוקת 7
בולטים 9 16 מטר סדקים בסיפור 6c+ 8

8

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

9

חדר משפחה – 
גדה דרומית

בולטים 11 מטר 21 5 צ'יפס וקולה 9
בולטים 10 מטר 21 צוד זה קשה 7a 10
בולטים 10 מטר 22 מעלות בצל 40 6a 11

10

11

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

 6a "ארבעים מעלות בצל" 

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

1

המגלשות – 
גדה צפונית

בולטים 10 מטר 19 Walk the line 7a 1

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

1

האמפי הקטן 
– גדה צפונית

מטר 15 בולטים 8 מנוחה נכונה 7a 1

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

1

האמפי הקטן 
–גדה דרומית

בולטים 13 מטר 20 Blood, sweat & tears 5+ 1

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

2

חדר משחקים 
– גדה צפונית

בולטים 8 מטר 18 יציאת חירום 7b+ 1
בולטים 8 מטר 16 7c ניצחון מוחלט 2

1

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

 7c "ניצחון מוחלט" 

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

3

חדר משחקים 
– גדה דרומית

בולטים 10 מטר 20 6a כרטיס ללונה פארק 3
בולטים 10 מטר 20 משחקי כח ?7b 4
בולטים 10 מטר 20 החריץ שמציץ 6c+ 5
בולטים 9 מטר 17 משחק מקדים 6b+ 6

4 5

6
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טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

 6a "כרטיס ללונה פארק" 

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

 6c+ "החריץ שמציץ" 

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

 6b+ "משחק מקדים" 

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

2

חדר האוכל – 
גדה צפונית

בולטים 8 מטר 15 מנה ראשונה 6c+ 1
בולטים 9 מטר 15 Fish & chips 6b+ 2

1
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טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

4

חדר האוכל – 
גדה צפונית

בולטים 8 מטר 15 קבב רומני 6b+ 3
בולטים 8 מטר 15 מרק תימני 6b+ 4

3

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing


טיפסתם? נהניתן? להשתתפות בעלויות הפיתוח 
לחצו כאן

פיתוח האתר ותרומות: 

 
פיתוח המסלולים נעשה ע"י חבורה מצומצמת  של מטפסים 

שמשקיעים זמן וכסף רבים בהתנדבות.  
 

לשם המחשה: 

עלות עוגנים למסלול ממוצע היא 400-500 ש"ח  •

עבודת הפיתוח עצמה לוקחת בין יום ליומיים למסלול.  •

בנוסף לנ"ל יש עלויות של נסיעה ובלאי של ציוד אישי.  •
 
 

תרומות שלכם יסייעו להמשך פיתוח האתר.  
במידה וטיפסתם ונהניתם מהאתר נשמח לתמיכה 
והשתתפות בעלויות הפיתוח כדי שנוכל להמשיך. 

סירקו את הקוד להצטרפות לקמפיין המימון ולהורדת גייד 
למסלולים 

תודה  

(-: 

https://my.givingtech.org/he/fundme/TzafitClimbing

